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  ITALIA: Il 16% dei 15enni consuma cannabis

La quota totale (11-15 anni) dei non fumatori negli ultimi 30 giorni si mantiene stabile: 89% nel 2018 rispetto al 88%
del 2014. Le 15enni italiane fumano di piu' rispetto ai coetanei maschi; infatti il 32% delle ragazze rispetto al 25%
dei ragazzi ha fumato almeno un giorno nell'ultimo mese. Il 16% dei 15enni italiani (e il 12% delle 15enni) ha fatto
uso di CANNABis nel corso degli ultimi 30 giorni. E' quanto emerge dalla rilevazione 2018 del Sistema di
Sorveglianza Hbsc Italia (Health Behaviour in School-aged Children - Comportamenti collegati alla salute dei
ragazzi in eta' scolare). Secondo lo studio, aumentano i fenomeni estremi legati al consumo di alcolici tra i giovani.
Nel 2018, il 43% dei 15enni (38% nel 2014) e il 37% delle 15enni (30% nel 2014) ha fatto ricorso al binge drinking
(assunzione di 5 o piu' bicchieri di bevande alcoliche, in un'unica occasione) negli ultimi 12 mesi. Piu' di 4 studenti
su 10 hanno avuto qualche esperienza di gioco d'azzardo nella vita, con i ragazzi 15enni che risultano esserne
coinvolti maggiormente (62%) rispetto alle coetanee (23%). La quota di studenti a rischio di sviluppare una
condotta problematica o che possono gia' essere definiti problematici (presentano almeno due sintomi del disturbo
da gioco d'azzardo come per esempio aver rubato soldi per scommettere) e' pari al 16%, con un +10% rispetto al
2014.
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