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BE USA: Cannabis terapeutica. Il suo uso fa diminuire i morti per overdose da analgesici
oppiacei

La legalizzazione della marijuana a fini terapeutici contro i dolori cronici e altre malattie, riduce del
24,8% il numero di morti per overdose di analgesici, cosi' come fa sapere uno studio americano che ha comparato i
dati tra gli Stati che hanno autorizzato la cannabis terapeutica e quelli che non I'hanno autorizzata.

“L'uso eccessivo di analgesici e le conseguenti morti per overdose e' come una crisi nazionale di salute pubblica”,
dice Collen L.Barry, a capo dell'indagine. “Vi via che aumenta la nostra conoscenza dei rischi della dipendenza e
le relative overdosi per I'uso eccessivo di analgesici oppiacei come Oxycntin e Vicodina, i pazienti con dolori cronici
e i loro medici possono optare per il trattamento del dolore, totalmente o in parte, con l'uso della marijuana medica
negli Stati in cui questa e' legale”. La ricerca, basata sui dati del Centro di Controllo e Prevenzione delle Malattie
(CDC) tra il 1999 e il 2010, e' stato pubblicato questa settimana sulla rivista Jama Internal Medicine.

In Usa tre Stati (California, Oregon e Washington) hanno legalizzato I'uso terapeutico della marijuana fin dal 1999,
altri dieci lo hanno fatto dal 2010 e un'altra decina, oltre a Washington DC, hanno adottato le norme da poco.

“In termini assoluti, gli Stati con leggi sulla marijuana terapeutica hanno registrato 1.700 morti in meno per
overdose di analgesici oppiacei nel 2010, e si spera che questa tendenza sia stata tale anche prima della
legalizzazione”, dice Marcus Bachhuber, ricercatore dell'Universita’ della Pennsylvania e membro dell'équipe che
ha realizzato lo studio. Circa il 60% dei morti per overdose di analgesici oppiacei si manifesta in pazienti con ricette
mediche che hanno ottenuto in modo legale.
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