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I*l CANADA: Tossicodipendenza. Eroina prescritta da medico e' meglio di metadone. Studio
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Una quantita’ di eroina controllata e prescritta dal medico risulta piu' conveniente rispetto al
metadone per il trattamento a lungo termine dei tossicodipendenti, secondo un nuovo studio condotto dai
ricercatori della Providence Health Care e della University of British Columbia (Canada).

Lo studio, pubblicato sul ‘Canadian Medical Association Journal’, attribuisce la maggior parte dei benefici
economici al fatto che i pazienti che ricevono una prescrizione medica di eroina (diacetilmorfina) rimangono in
trattamento piu’ lungo e hanno meno ricadute rispetto a quelli trattati con metadone. E in entrambi i casi la terapia
risulta associata a una riduzione delle attivita' criminali e dei costi sanitari. Inoltre, i tossicodipendenti in cura nel
gruppo diacetilmorfina hanno anche maggiori probabilita’ di vivere piu' a lungo rispetto a chi riceve la terapia di
mantenimento con metadone.

| risultati sono stati elaborati tramite I'iniziativa North American Opiate Medication che ha testato I'eroina
medicalmente prescritta per la prima volta a Vancouver, dal 2005 al 2008. | ricercatori hanno utilizzato un'analisi di
costo-efficacia per confrontare i trattamenti nell'arco di uno, cinque e dieci anni, nonche' I'aspettativa di vita dei
pazienti. Ebbene, considerando le spese per le terapie e i costi sostenuti dal sistema giudiziario, quelli nel gruppo
in terapia con metadone hanno generato un costo medio sociale di 1,14 milioni di dollari a persona, mentre quelli
nel gruppo diacetilmorfina di 1,09 milioni dollari.
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