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I*l CANADA: Giovani e pc. Troppo favorisce consumo alcool e droghe

AMERIC AN
JOURMAL

OF
Preventive
Medicine
Se gli adolescenti trascorrono piu' di 4,5 ore al girono davanti al pc connessi a internet corrono un

rischio piu' alto del 50% di incorrere in comportamenti rischiosi come fumo di sigaretta e di marijuana, consumo di
alcol e di sostanze stupefacenti, sesso non protetto e mancato uso delle cinture di sicurezza. E' quanto emerge da
uno studio canadese della Queen's University di Kingston, in Ontario, e pubblicato sul Journal of Preventive
Medicine, secondo cui la responsabilita’ sarebbe della mancata censura nel web: 'Gli adolescenti trascorrono
davanti al pc in media oltre 4,5 ore ogni giorno, e sono quindi costantemente a contatto con rappresentazioni di
comportamenti a rischio - spiega la ricercatrice -.

Televisione e videogiochi hanno protocolli di censura definiti, mentre internet no. | genitori possono controllare e
limitare I'accesso a internet, ma i figli adolescenti di solito sono piu' esperti di tecnologia, ed e' possibile che questi
tipi di controlli non siano efficaci nel bloccare i siti web indesiderati'.
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