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B U.E.: Tabagismo e morti. 40% donne e 60% uomini. Studio

La mortalita' dovuta al tabacco pesa tra il 40 e il 60% nella differenza di longevita' tra uomini e
donne in Europa, secondo uno studio pubblicato oggi in linea dalla rivista specializzata Tobacco Control
(http://tobaccocontrol.bmj.com/).
| motivi per cui le donne vivono piu' a lungo rispetto agli uomini, soprattutto nei Paesi europei sviluppati, €' uno
degli argomenti piu' dibattuti, soprattutto -come sostengono gli autori dello studio- se il tabacco nel passato e' stato
riconosciuto come il maggiore fattore di questa differenza.

Anche cause biologiche sono evocate, ma il fatto determinante in assoluto e' che le donne fanno piu' spesso
ricorso a cure mediche che non gli uomini.

L'équipe di Gerry McCartney (Social and Public Health Science Unit, Glasgow, Uk) ha utilizzato i dati 2005 di 30
Paesi europei dell'Organizzazione mondiale della Sanita' (Oms) sui tassi di decessi negli uomini e nelle donne in
assoluto, e quelli ascrivibili a tabacco e alcool.

Le morti legate al tabacco includono il cancro delle vie respiratorie, gli infarti e gli ictus, nonche' la bronchite cronica
ostruttiva. Quelli legati all'alcool includono il cancro della gola e dell'esofago, le malattie croniche del fegato,
nonche' psicosi alcolica e atti vi violenza.

Il numero di morti maschi varia considerevolmente rispetto ai Paesi studiati. La maggior parte di quelli che
presentano questa differenza sono dell'Europa dell'est. Belgio, Spagna, Francia, Finlandia e Portogallo hanno
anch'essi questa differenza percentuale.
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