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2= SPAGNA: Cannabis. Il consumo anticipa le malattie psicotiche

41 consumare cannabis puo' scatenare o causare psicosi in forma prematura. La dottoressa Ana
Gonzalez Pinto, titolare della cattedra di psichiatria nel Paese Basco e dottoressa della Unidad de Psiquiatria
dell'ospedale Santiago Apostol di Vitoria, ha assicurato che vari studi indicano che il primo manifestarsi di problemi
di questo tipo come i disturbi bipolari o la schizofrenia, possono avvenire con un anticipo di sei/sette anni nei
consumatori moderati di cannabis, fino a otto anni per coloro che consumano piu' intensamente questa droga.
Secondo Gonzales-Pinto questa anticipazione di malattie psicotiche crea pregiudizio per il possibile recupero del
paziente e se non si smette di consumare cannabis la malattia si complica. Non solo, ma se si e' in cura,
continuare nel consumo porta ad un peggioramento della situazione.

Cosi' la dottoressa nell'ambito del XIV congresso nazionale di psichiatria che si e' tenuto a Barcelona.
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