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I I ITALIA: Cannabis, in Trentino uno studente su cinque I'ha provata

La cannabis e' stata usata almeno una volta nella vita dal 32,7% dei trentini, la cocaina dal 7,1% e I'eroina
dall'l,7%. Fra gli studenti di eta' compresa fra i 15 e i 19 anni le sostanze psicoattive legali e non piu' diffuse sono
l'alcol, il tabacco e i cannabinoidi, rispettivamente consumate nell'ultimo anno dall'84%, 27% e 22% dei ragazzi.

| dati sono stati ricavati attraverso due indagini condotte a livello nazionale nel 2009 dal Consiglio nazionale delle
ricerche (Cnt) rese note dal Servizio per le tossicodipendenze (Sert) di Trento.

Circa 1.000 ragazzi (5%) hanno provato la cocaina almeno una volta e circa 600 (3%) ha usato questa droga
nell'ultimo mese.

L'1,9% dei ragazzi ha provato I'eroina almeno una volta nella vita (390 persone), I'1,1% (220 studenti) I'ha
consumata nell'ultimo anno e lo 0,64% nell'ultimo mese. La distribuzione territoriale vede una prevalenza dei
consumi a Trento, Rovereto e Riva del Garda.

In Trentino, per I'anno 2009, si stimano circa 2.073 utilizzatori problematici di sostanze stupefacenti, corrispondenti
a una prevalenza di circa 6,1 soggetti ogni mille residenti di eta' compresa trai 15 e i 64 anni. Il dato - sottolinea il
Sert - risulta sensibilmente inferiore a quello nazionale, ove la prevalenza stimata e' di 9,9 soggetti ogni mille
residenti. Considerando separatamente le singole sostanze, si stimano 1.417 soggetti utilizzatori di oppiacei e 752
soggetti utilizzatori di stimolanti; per entrambe le sostanze, le prevalenze stimate risultano inferiori alla media
nazionale, attestandosi rispettivamente intorno a 4,2 soggetti su mille per gli oppiacei contro i 5,4 nazionali e a 2,2
soggetti su mille per gli stimolanti contro i 4,4 nazionali.

| soggetti seguiti dai Sert nel 2009 sono stati 1.774, di cui 1.183 sono trattati per problemi di abuso o dipendenza
da sostanze stupefacenti; i restanti 591 sono familiari, partner e consumatori a rischio di dipendenza. Degli utenti in
trattamento, 1.123 risultano totalmente in carico (di cui 177 nuovi utenti, 946 utenti in carico dagli anni precedenti)
e 60 in appoggio temporaneo da altri Sert del territorio nazionale.

L'utenza complessiva in carico appare in costante aumento. La proporzione tra i due sessi vede prevalere
nettamente anche nell'anno 2009 la componente maschile rispetto a quella femminile (80% maschi contro 20%
femmine). L'utenza complessiva in carico ha un'eta’ media di 35 anni, mentre i nuovi utenti hanno un'eta’ media di
29 anni. La sostanza d'abuso primaria per cui si richiede un trattamento e' I'eroina (91%); seguono la cocaina con il
5% e i cannabinoidi con il 4%. L'eta' media di prima assunzione della sostanza che ha motivato la richiesta di
trattamento varia a seconda del tipo di sostanza primaria d'abuso: 16 anni per la cannabis, 21 per gli oppiacei e 23
per la cocaina. La via iniettiva e' in sensibile diminuzione rispetto agli anni precedenti (65% nel 2007 contro 60%
nel 2009).
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