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B= USA: Sciroppo anti-tosse per sballarsi, Fda pensa a restrizioni nella vendita

La Food and Drug Administration (Fda) potrebbe imporre restrizioni sulla
vendita dei medicinali da banco contenenti destrometorfano, principio attivo anti-tosse. Un comitato consultivo di
esperti si riunira’ il 14 settembre per analizzare i dati sull'abuso di questi prodotti fra bambini e adolescenti,
fenomeno noto in Usa come 'robo-tripping’, dal nome del medicinale Robitussin*. Gli sciroppi in questione vengono
infatti utilizzati dai giovanissimi per lo 'sballo’.

L'agenzia americana - ricorda il 'Los Angeles Times' - ha pubblicato i primi avvisi sul fenomeno nel 2005. E da
allora i dati sull'abuso di farmaci al destrometorfano sono raddoppiati: i ricoveri al pronto soccorso in seguito ad
allucinazioni da 'robo-tripping' sono passati dai 4.634 nel 2004 a quasi ottomila nel 2008. Il 'Monitoring the Future
Report' nazionale ha inoltre evidenziato che I'abuso di questi farmaci riguarda rispettivamente il 2,6% degli
undicenni statunitensi, il 5% dei 15-16enni e il 6,3% dei 17-18enni. Sono state registrate anche alcune morti.

Gli esperti decideranno se i prodotti che contengono questa sostanza debbano essere riclassificati e resi disponibili
solo su ricetta medica. Le aziende che li producono sottolineano pero' i problemi che in questo modo si verrebbero
a creare per i consumatori.
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