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USA: Alcool, bere in gravidanza aumenta rischio leucemia mieloide nei figli

Sebbene la leucemia mieloide acuta (Lma), una patologia tumorale delle cellule del midollo
0SSeo, sia relativamente rara nei bambini, bere alcol durante la gravidanza potrebbe aumentarne il rischio. E'
guanto emerge da uno studio pubblicato sul '‘Cancer Epidemiology, biomarkers & Prevention', giornale
dell’American Association for Cancer Research.

Julie Ross, direttore della divisione di epidemiologia pediatrica e ricerca clinica presso I'Universita’ del Minnesota,
ha riferito che ci sono circa 700 casi di Lma ogni anno nei bambini degli Stati Uniti.

'E' alquanto raro, quindi vogliamo fare attenzione per non creare eccessivi allarmismi nei genitori', ha spiegato
Ross, che non €' stata coinvolta nello studio, ma e' un membro del Consiglio editoriale del ‘Cancer Epidemiology,
biomarkers & Prevention'.

Ross e il primo ricercatore dello studio, Paule Latino-Martel, direttore di ricerca al 'Research Center for Human
Nutrition', in Francia, sono concordi nell'affermare che questi risultati dovrebbero rafforzare la raccomandazione
per la salute pubblica contro il consumo di alcool durante la gravidanza.

'‘Nonostante le attuali raccomandazioni per cui le donne incinta non dovrebbero bere alcool durante la gravidanza -
ha evidenziato Latino-Martel - il consumo di alcool durante questo periodo e' del 12% negli Stati Uniti, in Svezia del
30%, del 52% in Francia, del 59% in Australia e del 60% in Russia'.

Latino-Martel e i colleghi hanno analizzato 21 studi di casi di controllo e in base ai risultati di un test con risposta 'si'
0 no' e' emerso che l'assunzione di alcool durante la gravidanza e' associata a un aumento del 56% del rischio di
Lma nei bambini.

Il rischio era maggiore nei bambini di eta' compresa tra 0 e 4 anni al momento della diagnosi e non c'e' stata alcuna
associazione significativa con la leucemia linfoblastica acuta.
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