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  USA: Alcolismo: speranze da una nuova ricerca

All'Institute of La Jolla (California) è stato scoperto un legame tra l'ormone dello stress Corticotropin
Releasing Factor (CRF) e l'alcolismo. Nei topi è stato possibile, in via sperimentale, ridurre i sintomi della
dipendenza da alcol bloccando l'ormone. Lo studio è pubblicato su Biological Psychiatry, ed è un importante passo
per capire che cosa muta nel cervello quando si sviluppa la dipendenza da alcol. Ci si potrà così concentrare sul
"lato oscuro" della malattia: lo stimolo a bere non perché è un piacere, ma per sottrarsi al timore dell'astinenza.
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